KE HOACH GIAO DUC TUAN 5/9
(Tir ngay 28/9/2026 dén ngay 01/10/2026)

Hinh thire

Thir hai Thw ba Thu tw Thir nam Thir sau

Poén tré - Tro
chuyén

- Tro chuyén véi tré vé cach gilr gin v€ sinh dé phong chong bénh mua mua

- Nhan biét mot s6 mon an thuc pham thong thuong va ich loi cia ching véi strec khoe

Thé duc sing

- Ho hép: hit vao, thd ra.

- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc,

- Lung, bung, luon: Cai nguoi vé phia trude nglra ngudi ra sau.

- Chan: Nhadn chén.

+ Nhay 1én, dua hai chan sang ngang; nhay 1én dua mdt chan vé phia truéc, mot chan vé sau
Tap theo bai hat “ Hai con thin lan con”

Tap vbi vong

- Phat trién ngon | - Phat trién thAm my: | - Phat trién ngon - Phét trién phat - k¥ nang danh
ngi: ké chuyén | nan bong hoa ngtr: tho “tam sy trién tham my: hat | rang
“gdu con bi sau cua cai mui” “mo1 ban an”
rang”

Hoat dong hoc - thye hién bai tap
Thye hién ba |, PRt trién thé cha: éilﬁucchgligibal 0 -hp'ha-lt b nlnhgm : iﬁ;l]zgop}}:ﬁ e

Lo BEL 90| di thay doi hudng thue: phan foal qua -
tap sach to cac A 2
, , theo vat chuan
nét co ban
+ Tro choi gid bo
- Gia dinh: ¢6 nhiing chi tiét, tinh huéng cho1 méi la, doc dao.
VCTL - Ban hang : Bé c6 sang kién trong khi tham gia hoat dong choi

+ Tro choi xdy dung

- X4y dung: c¢6 su phdi hop giita cac thanh vién trong nhom, bé biét lién két cic nhom choi v6i nhau.




+ Tro choi hoc tap

- LQVT: Tro choi “Trac xanh”, tim nhiing diém khac nhau giita hai birc tranh.

+ Tro choi vin dong:

- Bat lién tuc vé phia trudec.

+ Tro choi tw do khdc

- KP-TN: Théi bong bong.

- VH: B¢ doc truyén.

- TH : V@ theo y thich.

- AN: Bé vui mia hat theo chu dé.

HDNT

Thir 2 Thtr 3 Tht 4 Thtr 5 Thir 6
+ Quan sat: + Quan sat: + Tro choi vin
QSTN:  trd -QSXH: Tro chuyén dong:
chuyén ve truong veé nhitng cam xuc - Tung béng.
Ié’p rpéu gléo cua cf}a tré yé ngay hoi - Nhay tiép strc.
bé, san choi. dén truong.
+ Choi tw do: - Choi din gian: - Choit tu do vo1 do

- Choi vo1 nudc:
Bat ca, cau tom

- Nhat 14 vang,
cham soc cay
Tao hinh
- V61 mau nuoc,
cat.
- Choi véi cat:
Ray

bowling, ném bdng,
thay vong, di gao
dtra, nhay bao bo...

choi ngoai tro1 nhu
xich du, cau tuét,
bap bénh...

An, ngu, v€ sinh

- An: C6 théi quen vin minh, lich sy trong &n udng




+ An hét suit, khong noi chuyén khi an.

- Ngt: Chu dong 1am mét s6 cong viée hang ngay

+ Tu sép xép giwdong gbi gid ngu.

- V& sinh: Cé thoi quen ty phuc vu

+ Ty rua tay, lau mat, danh rang trudce va sau khi an.

HD chiéu

- On bai dong
dao

- Thuc hién bai tap sach
tao hinh

- B¢ 6n lai bai tho :
“tam su cua cai mui”
- Bai nhay “ Mg o1
tal sao”

- Thuc hién bai tap
toan

- Bai nhay “ Mg o1
tai sao”




